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Caracteristicas
de la titulacion
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En el devenir historico, las necesidades de
los seres humanos en la busqueda de la
salud y de la recuperacion de las secuelas
fisicas han motivado el empleo del
movimiento y de los agentes fisicos como
recursos terapéuticos.

En el curso académico 1991/1992 se
implantan los estudios de Fisioterapia en la
Universidad de Las Palmas de Gran
Canaria, debido a la demanda de mayor
cantidad de profesionales fisioterapeutas de
los que hasta entonces se disponia.

Con el Grado en Fisioterapia, la
Universidad de Las Palmas de Gran
Canaria pretende formar profesionales
fisioterapeutas con preparacion cientifica y
capacitacion suficiente para que puedan
describir, identificar, tratar y comparar
problemas de salud. Para darles respuesta
se utilizara el conjunto de métodos,
procedimientos, modelos, técnicas y
actuaciones que, con la aplicacion de
medios fisicos, curan, recuperan y adaptan
a personas afectadas de deterioros,
limitaciones funcionales, invalidez o
cambios en la funcion fisica y en el estado
de salud. Los profesionales fisioterapeutas
emplearan también dichos medios en la
promocién y mantenimiento de la salud, y
en la prevencioén de las enfermedades y de
sus consecuencias, considerando al
individuo en su triple dimensién: bioldgica,
psicoldgica y social.



Perfil
del estudiante

Las caracteristicas personales y
académicas (capacidades, conocimientos,
intereses) que, en general, se consideran
adecuadas para aquellas personas que
vayan a comenzar los estudios del Grado
en Fisioterapia son:

o Un previo interés por las Ciencias de la
Salud.

o Una mente ordenada orientada a
actividades que puedan desarrollarse en
largos periodos de tiempo.

o Unas buenas aptitudes para la
manipulacion precisa de instrumentos.

o Alta capacidad de relacién y servicio.

o Gran sentido de la ética y de la
responsabilidad personal y laboral.

o Personalidad inquieta, critica 'y
renovadora en sus planteamientos y
actitudes.

o Motivacién para desarrollar las actitudes,
habilidades y conocimientos propios de la
profesion de Fisioterapia.

o Capacidad de trabajo en equipo.

o Capacidad de andlisis y sintesis.

o Capacidad de liderazgo.

o Capacidad de razonamiento légico.

o Capacidad en la busqueda de fuentes
bibliograficas.

o Lectura comprensiva.

o Conocimientos suficientes de ciencias
complementarias: Quimica, Biologia,
Fisica, Estadistica.

o Conocimientos de informatica y de idioma
cientifico.

Plan
de estudios

El Plan de Estudios del Grado en
Fisioterapia de la ULPGC tiene un total de
240 créditos, distribuidos en cuatro cursos
de 60 créditos cada uno. Cada curso se
divide en dos semestres, en los que se
imparte toda la formacion tedrica y practica
que el estudiante debe adquirir.



PRIMER CURSO

Primer Semestre

Créditos |

o Anatomia basica

o Estadistica e investigacion

o Idioma moderno

o Fisica aplicada a la fisioterapia
o Ciencias psicosociales
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Segundo Semestre

Créditos |

o Biologia y anatomia especial

o Bioquimica y fisiologia general

o Afecciones médicas y quirurgicas |
o Fundamentos de fisioterapia

SEGUNDO CURSO
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Primer Semestre

Créditos

o Fisiologia del ejercicio

o Afecciones médicas y quirurgicas Il
o Fisiologia especifica

o Farmacologia

o Cinesiterapia
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Segundo Semestre

Créditos

o Fisioterapia en especialidades clinicas |
o Métodos especificos de intervencion

en fisioterapia |
o Procedimientos generales en fisioterapia
o Valoracioén en fisioterapia |
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TERCER CURSO

Primer Semestre

Créditos

o Valoracion en fisioterapia Il

o Métodos especificos de intervencion
en fisioterapia ll

o Legislacion, salud publico
y administracion sanitaria

o Trastornos del movimiento y su relacién
con estructuras
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Segundo Semestre

Créditos

o Métodos especificos de intervencion
en fisioterapia lll
o Fisioterapia en especialidades clinicas Il
o Fisioterapia en el deporte
o Habilidades clinicas y primeros auxilios
o Pediatria, psicomotricidad y psicologia infantil

CUARTO CURSO

DO,

Primer o Segundo Semestre

Créditos

o Geriatria y gerontologia

o Iconografia basica para las titulaciones sanitarias

o Valoracion y atencién en la discapacidad
y dependencia

o Actividad fisica, fisioterapia y salud

o Idioma cientifico-técnico

o Creacién de empresa

o Fisioterapia respiratoria

o Didactica de la educacion fisica especial

o Practicum |

o Practicum Il

o Practicum Il

o Practicum IV

o Trabajo Fin de Grado (anual)

CARACTER DE LAS MATERIAS - TIPOGRAFIA
Materia basica - normal

Materia obligatoria - negrita
Materia optativa - cursiva
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Salidas profesionales

En Espafia, el porcentaje de fisioterapeutas
por habitante es inferior al de la media
europea, por lo que se prevé un moderado
pero constante crecimiento de la demanda
de estos servicios.

En el ultimo estudio realizado por el Colegio
Oficial de Fisioterapeutas de Canarias se
destaca el importante aumento de
demanda profesional en los diferentes
ambitos de la Fisioterapia. Por ejemplo, la
demanda de fisioterapeutas en la bolsa de
trabajo ha aumentado en cinco afios un
436%, distribuida de la siguiente manera:

o Empresas publicas 7,6% (Cabildos,
Ayuntamientos, Colegios de educacion
especial, Comisiones de valoracion y
consulta).

o Ejercicio libre de la profesion 9,6%
(despachos privados y asistencia a
domicilio).

o Empresas privadas y asociaciones 82,8%
(residencias de mayores, clubes o centros
deportivos, balnearios, SPA, gimnasios y
asociaciones de enfermos).

El sector turistico actualmente se inclina por
una combinacién de ocio y calidad de vida
expresada, por ejemplo, en programas de
turismo de tercera edad, deportivo y
ecoldgico-rural, donde la Fisioterapia tiene
presencia tanto a nivel asistencial como en
la promocién y prevencion de la salud,
utilizando los recursos naturales derivados
de nuestra climatologia y cercania al mar
(Balneoterapia, Talasoterapia, SPA,
Hidroterapia, etc.).

Recursos
materiales

Segun un estudio realizado por la
Consejeria de Empleo, Industria y
Comercio del Gobierno de Canarias, los
Nuevos Yacimientos de Empleo (NYE),
hacen referencia, entre otros, a:

o Prevencion de riesgos laborales
(Formacién en Prevencion, Servicios de
Prevencion, Servicios de Informacion e
Investigacion en Prevencion).

o Ayuda a jévenes con discapacidades.

o Servicios a domicilio: (atencion a
personas de edad con discapacidades).

Son ejemplos todos ellos de ambitos donde
la profesion de Fisioterapia tiene amplia
proyeccion.

La ULPGC cuenta con los recursos
materiales adecuados para dar cobertura a
las necesidades administrativas y de
servicios del titulo del Grado en
Fisioterapia.

Aulas y laboratorios docentes: La
Facultad de Ciencias de la Salud cuenta
con diecisiete aulas docentes con pizarras,
pantalla de proyeccion, cafidon proyector,
proyectores de diapositivas y de
transparencias, sistema de audio y acceso
wifi a la red de la Universidad. Asimismo
cuenta también con dieciocho laboratorios
docentes con dotacién diversa en funcion
de las ensefianzas que en ellos se imparte.

Aulas de informatica: La Facultad dispone
de dos aulas informaticas, una de ellas de
acceso libre, mientras que la otra se destina
a la docencia.

Biblioteca: Cuenta con 178 puestos de
lectura individuales y, ademas, tiene tres
salas de estudio en grupo, para seis
personas, que disponen de pizarras y
conexion a Internet.

Otras dotaciones: Dispone de una sala de
audiovisuales, en la que se realizan las
videoconferencias y se ha habilitado un
local especifico como sala multiusos para
los estudiantes, donde pueden desarrollar
diversas actividades de ocio y/o estudio.

Practicas: Se han firmado convenios con el
Servicio Canario de Salud, la Ciudad San
Juan de Dios y el Cabildo Insular de Gran
Canaria.




Un titulo
reconocido en Europa

El Grado en Fisioterapia es un titulo
adaptado al Espacio Europeo de Educacion
Superior y, como tal, permite al estudiante
beneficiarse de las siguientes ventajas:

1. Mayor presencia de ensefianzas
practicas y practicas externas.

2. Reconocimiento automatico de los
créditos facilitando la movilidad entre las
titulaciones.

3. Valoracion del trabajo global del
estudiante y su iniciativa. Un crédito ECTS
corresponde a 25-30 horas de dedicacion.
4. Potenciacion de la tutorizacién y la
evaluacion continua de los estudiantes.

5. Permitira la libre circulacion de
profesionales sin necesidad de una
homologacion de los titulos universitarios.
6. Los titulos estan orientados a la
demanda social y han sido actualizados

para lograr la adecuacion al entorno laboral.

Movilidad

La ULPGC ha obtenido la renovacion de la
acreditacion de la Comision Europea con la
Carta Universitaria Erasmus para el periodo
2007/2013, lo que le permitira participar en
el programa con mas de 250 universidades
socias para realizar los intercambios en el
ambito europeo.

El centro que imparte este titulo de grado
cuenta con intercambio en el marco del
Programa Erasmus con las siguientes
universidades:

o Escola Superior de Tecnologia da Saude
de Lisboa

o Oulun Yliopisto

o Tartu Ulikool

o Universita Politecnica delle Marche

Se han firmado convenios de colaboracion
activos de intercambio en el marco del
Programa SICUE con las siguientes
universidades:

o Universidad de Extremadura

o Universidad de La Laguna

o Universidad de Malaga

o Universidad Rey Juan Carlos

o Universidade da Coruia

o Universidade de Vigo

o Universitat Miguel Hernandez d’Elx



